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Nora Imlau

ist Journalistin und Autorin zahlreicher 

Bestseller zu Familienthemen. Zuletzt

erschien „Bindung ohne Burnout“.

Außerdem schreibt sie Kinderbücher

(„Ein total genialer Mummeltag“) und 

hat den Podcast „Aller Anfang“. Mit

ihrem Mann und vier Kindern lebt sie

in der Nähe von Baden-Baden.

Herbert Renz-Polster

ist Kinderarzt, Wissenschaftler und 

Autor von Erziehungsratgebern und 

des Blogs „Kinder verstehen“. Zuletzt 

ist sein Buch „Mit Herz und Klarheit“ 

erschienen. Er hat vier erwachsene 

Kinder und lebt mit Frau und jüngstem 

Kind in Ravensburg.

Jacinta Nandi

ist britisch-deutsche Autorin und zog 

mit 20 Jahren von London nach Berlin. 

In „50 Ways to Leave Your Ehemann“ 

berichtet sie über die Schwierigkeiten 

Alleinerziehender in Deutschland. 

Gerade ist ihr Roman „Single Mom 

Supper Club“ erschienen. Sie lebt mit 

ihren zwei Söhnen in Berlin.

V on  J u li a n Ge r s t ner

Immer mehr Kinder und Jugendliche werden gewalttätig. Auch Paul war auf dem besten Weg,

mal im Gefängnis zu landen. Über einen, der die Kurve gekriegt hat, aber noch lange nicht am Ziel ist.

Carolin P. aus München

F OTOS : J U LI A N G ERS TNE R

Irgendwann geht

er nicht mehr

zur Schule,

200 Fehlstunden
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