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Klinik Im Wingert

Tagesklinische Rehabilitation Sucht

Sie mit uns

Kooperation von Caritasverband und Diakonischem Werk

Rufen Sie uns an und vereinbaren Sie einen

» Medizinische Beratung / Behandlung
» Gruppen- und Einzeltherapie

» Paar- und Angehorigengesprache
» Ruckfallprophylaxe

» Sport- / Bewegungstherapie

» Gestaltungstherapie und
Projektarbeit

» Ergo- / Arbeitstherapie
» Vermittlung von EDV-Kenntnissen

» Indikative Gruppen wie z.B. Ge-
sundheitsinformation, Arbeit und
berufliche Orientierung, Rauchfrei-
Programm, Gruppe ,Sicherheit
finden” (Trauma und Sucht)

» Hauswirtschafts- und Kochgruppe,

samkeitsbasierte Verfahren

» Hilfen zur Vermittlung in ambulante
Nachsorge und Psychotherapie

» Sozialberatung zur Vermittlung in
Praktika und Arbeit
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personlichen Gesprachstermin.

Klinik Im Wingert
— Tagesklinische Rehabilitation Sucht —

Im Wingert 9 - 53115 Bonn
Tel. 0228/28970-128 - Fax 0228/28970-298
kiw@cd-bonn.de - www.suchthilfe-bonn.de

Bonn-Poppelsdorf
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Herzlich willkommen

Die Klinik Im Wingert (Tagesklinische
Rehabilitation Sucht) bietet Ihnen die
Chance, Ihre Abhangigkeitserkrankung
zu Uberwinden.

Die Klinik Im Wingert ist eine weitere
Einrichtung der Ambulanten Suchthilfe.
In Bonn-Poppelsdorf stehen lhnen

24 Behandlungsplatze zur Verfiigung.

Ein Team mit vielen verschiedenen
Professionen, unter arztlicher Leitung,
unterstlitzt Sie in lhrem Gesundungs-
prozess.

Die Klinik Im Wingert ist von den
Deutschen Rentenversicherungstragern
und Krankenkassen anerkannt und
nach DIN EN ISO 9001:2015 und deQus
zertifiziert.

Die Aufnahmebedingungen fur Privat-
patienten teilen wir lhnen auf Anfrage
gerne mit.

Bei Bedarf und auf lhren Wunsch be-
ziehen wir |hr Umfeld wie z.B. Familie
oder Arbeitgeber in die Behandlung
ein. Neue Losungen kdonnen Sie so
direkt in Ihren Alltag integrieren, da Sie
die Abende und Nachte in |hrer hausli-
chen Umgebung verbringen werden.
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Der erste Schritt ist der
Anfang einer Veranderung

» In 12 bzw. 16 Wochen wollen wir mit
Ihnen gemeinsam lhr Leben neu
ordnen, damit Sie sich Schritt fir
Schritt von Ihrer Abhangigkeit I6sen
konnen.

» Wir unterstutzen Sie bei lhrer
Ruckkehr in Arbeit bzw. bei der
Reintegration in den Arbeitsmarkt.
Praktika, u.a. in den Verbanden von
Caritas und Diakonie, unterstiitzen
Sie dabei.

» Nach der Rehabilitation vermitteln
wir Sie in die ambulante Nachsorge,
Selbsthilfe oder in Psychotherapie.

» Die Behandlung findet statt
Montag - Freitag:
08:30 Uhr bis 17:00 Uhr

Samstag:
09:00 Uhr bis 12:30 Uhr

» Wir helfen Ihnen gerne bei der
Antragstellung und besprechen
mit Ihnen die weiteren Schritte.

Informationsveranstaltung an
jedem ersten Mittwoch im Monat
um 17:30 Uhr in der Klinik.
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Gemeinsam
finden wir Losungen

» Abhangigkeit von Alkohol,
Medikamenten,

» Abhangigkeit von Cannabis,
Amphetaminen, Kokain,

» moglichen Zweitdiagnosen:
Psychische und psychiatrische
Erkrankungen.

Axel Schmidt, Arztliche Leitung
Facharzt fiir Psychiatrie und
Psychotherapie

Claudia Kiister, Psychologische Leitung
Diplom-Psychologin,

Psychologische Psychotherapeutin
Michaela Adam,

Medizinische Assistenz, Verwaltung



